En cas de difficultés d’ordre :

* Numérique : contactez iuga-direction@univ-grenoble-alpes.fr pour envisager le prét d’un PC, d’une
cameéra, etc.

* Financier : rencontrez une assistante sociale ce.crous-social@crous-grenoble.fr ou 0970 150 096
:contactez iuga-direction@univ-grenoble-alpes.fr qui se fera le relais aupres d’une assistante
sociale du CROUS

* Alimentaire :

- CROUS, 2 repas par jour a 1€ (dont 1 a emporter) sans conditions www.crous-grenoble.fr

- Epicerie sociale et solidaire, UAgoraé , sur dossier : www.interasso.fr/agorae/

- Distribution alimentaire : Génération Précarité fb.com/Gprecarite et retrouvez les infos sur iCampus (cf.
plus bas)

* Psychologique, contactez le centre de santé
centre-sante.univ-grenoble-alpes.fr Tel: 04 76 82 82 38 / Ligne d'écoute Covid 0 800 130 000

* Sentiment de solitude, besoin de parler ? Contactez ALPALINE
Ligne d’écoute étudiante 04 65 84 44 24 (Lundi, Vendredi, Samedi et Dimanche de 20 a 23h (2H a compter
du 15/02)

* Universitaire : contacter votre responsable pédagogique, tout autre enseignant ou agent de scolarité avec
qui vous vous sentez en confiance.

* Je ne sais pas a qui m’adresser ? Besoin de conseils ?
Site iCampus : campus.univ-grenoble-alpes.fr et 04 56 52 85 22 de 9h a 17h

* Prise en charge du Handicap : handicap.univ-grenoble-alpes.fr
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